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www.lipold.com

ANMELDUNG fur alle Seminare:
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A-1170 Wien, Neuwaldeggerstr. 26/3/6
tel. 0(043)-699-1806 9080
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FEUERLAUF

Im Zentrum der Energie

Der Gang uber glihende Kohlen, die 700 - 1000°C heif3 sind, laRt
uns direkt und unmittelbar erfahren, welch groR3artige Féhigkeiten in
uns wohnen und

Dies starkt unser Selbstvertrauen und gibt
uns den Mut und die Entschlossenheit, das zu beginnen, zu
verwirklichen und zu vollenden, was wir wirklich wollen.

Das Feuer verwandelt. Im Feuerlauf lernen wir, unsere alten

, die eigene
und
- in spiritueller Verbundenheit mit der Urkraft des Kosmos - mit
einem vor Augen Wenn du tief

in deinem Innern weif3t, was dir wichtig ist und wofir in deinem
Leben du wirklich ,,durchs Feuer gehst®, und wenn du die volle
Verantwortung fur dein Leben tGibernimmst, so wirst du es schaffen.

Der
Augenblick, in dem du in freier Entscheidung Uber die Glut gehst, ist
ein , den du nie mehr vergifl3t und
fur alle Zukunft als tragst.

FEUERLAUF - Im Zentrum der Energie
Leitung: Gerhard Lipold

30. April - 2. Mai 2010, Gresten bei Ybbs, NO
Kursbeitrag: 195,- €

Kurszeit: Samstag 9 h 30 bis Sonntag 13 h 00
Einstimmung Freitag Abend: Earthsong Circle

EARTHSONG CIRCLE

Kraftlieder & Tinze des Medizinrads

Ein runder Abend mit spirituellen Power Chants,
Heilungsgeséngen und Sacred Circle Dances 23
der Indianer und anderer Naturvolker mit
Live-Musik auf Schamanentrommeln, Gitarren,
Obertonfloten, Didgeridoos u.a. Instrumenten

23. April GRAZ CITY-YOGA, Hauptpl. 14
30. April Gresten Haus Walsberg, NO
19 h 30 - 22 h 30, Beitrag 25,- €

Far die Teilnehmer des FEUERLAUF-Seminars
ist der Eintritt frei.

Die Magie der Beriihrung

Tantra-EinfUhrungsseminar
zur Erweckung der Sinnlichkeit

2 Tage, um in verschiedenen Settings von Energiearbeit und
Gruppenprozessen den zauberhaften Erfahrungsraum von Tantra zu
spuren. In der Atmosphéare von Achtsamkeit und Respekt feiern wir

Sie dienen zur Heilung des sexuellen Selbstwerts und
zur Erweckung der sinnlich-erotischen Energie und vermogen durch
ihre einfilhlsame Gestaltung auch Herz und Seele tief zu berthren.
Dabei kannst du die Arbeit von
personlich kennenlernen und anderen Frauen & Mannern begegnen
auf einem Weg, der sowohl die Lebenslust wie auch die seelische
Tiefe fordert -

DIE MAGIE DER BERUHRUNG

2-Tage-Seminar

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

24. - 25. April GRAZ CITY-YOGA, Hauptplatz 14

Kurszeit: Sa. 13 h 00 - 22 h 00, So. 9 h 00 - 17 h 00
Kursbeitrag: 170,- €

Mitbring-Rabatt fur andersgeschlechtliche Teilnehmer: 30,- €
Einstimmung Freitag Abend 23. April: EARTHSONG CIRCLE

DIE MAGIE DER BERUHRUNG und
DIE VEDALOMI-TANTRA-MASSAGE

4-Tage-Seminar

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

13. - 16. Mai WIEN (Christi Himmelfahrt Wochenende)
Seminarzentrum HYRTLGASSE 12, vom Westbahnhof Linie 9
Kurszeit: Do.12-21h,Fr.9h30-18h,Sa.9h30-21h,S0.9h30-18h
Kursbeitrag: 310,- €

Mitbring-Rabatt fir andersgeschlechtliche Teilnehmer: 30,- €

Einstimmung Mittwoch Abend 12. Mai:
DIE TANTRISCHE TANZNACHT >>>>>>>>>>>>>>>>



A Die
VEDALOMI

Tantra-Massage
Das sinnliche Massage-Ritual fur Korper & Seele

Voraussetzung fur die Teilnahme an diesem besonderen
Massage-Wochenende ist die Absolvierung von mindestens
1 anderen Seminar bei Gerhard Lipold oder Trayati Impsal.
Wir schaffen hier als Gruppe einen Raum des Vertrauens und der
Achtsamkeit, wo wir uns unverhillt zeigen kénnen. Wir nahren die
Grundschwingung von Einfiihlsamkeit und Hingabe und begeben uns
auf eine faszinierende Reise in neue Dimensionen von Intimitat, die
sowohl die sexuelle Sinnlichkeit wie auch die Spiritualitat berihrt.

Im Zentrum dieser zwei tantrischen Ritual-Tage steht die
Diese sanfte Ol-Massage verbindet Elemente
aus 5 verschiedenen Richtungen zu einer neuen Form:

Die VEDALOMI-MASSAGE ist als meditatives Ritual aufgebaut, in dem
wir den Korper als heilige Wohnstatt der Seele wurdigen und pflegen.
Die Lomi Lomi Nui-Massage war urspringlich ein hawaiianisches
Einweihungs-Ritual. Ziel dieser "Tempeltanz-Massage" war es, den
innersten spirituellen Wesenskern zu erwecken.

Unsere VEDALOMI-MASSAGE wird von 2 Masseur(inn)en gleichzeitig
gegeben. Der/die Empfangende darf sich einfach verwdhnen lassen,
sich hingeben an das Stromen des Energieflusses und in vollen Zugen
genie3en. Die VEDALOMI-MASSAGE schenkt Wohlgefuhl auf allen
physischen und psychischen Ebenen. Die vielfaltigen kreativen
Impulse dieses sinnlichen Massagerituals werden die Gestaltung des
Liebeslebens bereichern und sowohl Singles wie auch
Beziehungspaaren neue Ideen und Lebenslust schenken.

DIE VEDALOMI-TANTRA-MASSAGE
2-Tage-Seminar

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

12. - 13. Juni GRAZ CITY-YOGA, Hauptplatz 14

Sa. 12 h - 22 h 30, So. 9 h 30 - 18 h Kursbeitrag: 190,- €
Mitbring-Rabatt fur andersgeschlechtliche Teilnehmer: 30,- €

DIE TANTRISCHE TANZNACHT

WIEN Mittwoch 12. Mai HYRTLGASSE 12
GRAZ Freitag 11. Juni CITY-YOGA Hauptplatz 14
19 h 30 bis 23 h 30 Beitrag: 30,- €
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BODYWAVE

Der Tanzende Eros

Dieses Tanzseminar ist ein genussvolles Eintauchen in verschiedenste
Intensitaten sinnlicher Energie. Angeregt durch tolle Musiken aus
aller Welt und begleitet durch die erfahrenen Tanztrainer 6ffnet sich
hier fur uns ein faszinierender ritueller Raum, um die vitalen
Erlebnispotentiale als Mann/als Frau neu zu erforschen und auf
spielerische Art zu erweitern.

Die dynamischen Bdgen der Musik mit ihren Rhythmen und
emotionalen Qualitdten ermdglichen uns, der Vielfalt erotischer
Prasenz und Lebendigkeit nachzuspiren und

Es geht um das Finden der ureigenen Ausdrucksform
(ohne Leistungsdruck) und um totales Wohlfuihlen in der Bewegung -
allein und in Kontakt mit den Frauen & Mannern.

Und genieRen die pulsierende Energie des Augenblicks.

Das BODYWAVE-Seminar ist ein Initiations-Ritual in den eigenen
Korper mit lustvoller Bewegung, sinnlicher Begegnung und viel
Musik! Einen der H6hepunkte gibt es Samstag Nacht:

ein ,,magisches* BODYPAINTING als zauberhaftes Ritual und
heilRes Tanzfest. Kleiner Hinweis fur ,Vorsichtige*: Die Teilnahme am
Bodypainting ist nicht Pflicht. Man darf auch ,,nur zusehen“. Aber
man darf auch mitmachen. Es ist einfach

BODYWAVE - Der Tanzende Eros

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

29. - 30. Mai 2010 in WIEN

Tanzstudio BARADA, 1150 Robert-Hammerlinggasse. 1
Kurszeit: Samstag 10-22 h und Sonntag 10-18 h
Kursbeitrag: 175,- € inkl. Kosten fiur Kérpermalfarben

geb. 1957, Mag. phil., Lebenskunstpadagoge,
Trainer fur Kreativitat und ganzheitliche Personlichkeitsentwicklung,
Buchautor und Musiker; nach akademischer Ausbildung Weltreisen
zu Studien traditioneller Musiken und ritueller Tanzformen und
ihrer heilsamen Wirkungen auf Kérper, Geist und Seele; intensive
Trainings und Arbeit mit Kinstlern, Therapeuten und schamanischen
Lehrern verschiedener Kulturkreise; tiefe Inspiration durch Tantra,
Zen und fernéstliche Kampfkunst, sowie die Heilungs- und
Initiationsrituale der Indianer und anderer spiritueller Traditionen;
langjéhrige Selbsterfahrung und Schulung in diversen Praxis-
Wegen der Humanistischen Psychologie und Spirituellen Therapie.
Ausbildung bei dem Pionier der Transpersonalen und Systemischen
Psychologie, Primartherapie und Integrativen Atemtherapie, Dr.
Rainer Taeni, in Australien. Seit den 1970er Jahren Konzerte, CD-
Produktionen (eigenes Tonstudio), Event-Management. Seit den
1980er Jahren Leitung von Seminaren & Trainings mit: Creative
Refocussing, Integrative Atemtherapie (Holotropes Atmen,
Rebirthing), tantrische Vitalenergie- und Ritual-Arbeit, Mann-Frau-
Beziehung, Sexualitat & Spiritualitat, Ausdruckstanz & Kontakt-
improvisation, Modern Tribal Dance, Sacred Dance, Trance-Tanz,
Initiatorische Ritualarbeit in der Natur, Feuerlauf, VisionQuest,
Schwitzhutten, Riten fur Sterben & Neugeburt, ART BASED
EMPOWERMENT durch Tribal Bodypainting, Zen-Meditation,
Kriya-Yoga, ChiGong, Weg der Stimme mit spirituellen Kraftliedern
& Mantras, Schamanisches Trommeln, kreative Musik auf
Instrumenten aus allen Erdteilen. Mehr auf www.lipold.com

geb. 1964, ausgebildet in
Tantrischem Kriya-Yoga und Ritualarbeit von Meister Sunyata
Saraswati & Bodhi Avinasha in den USA, European Coordinator of
Tantrica International, tiefe Inspiration durch Daniel Odier und
David Deida. Trayati Impsal praktiziert und lehrt Tantra seit vielen
Jahren, ist von Bodhi Avinasha autorisiert, auch Einweihungen in
die héheren tantrischen Energie-Praktiken und Rituale zu geben.
Mit brilliantem Geist, warmem Herzen und vitalem Enthusiasmus
gibt sie ihr grofRRes fachliches Wissen und Kénnen weiter und
wurde bereits mehrmals von renomierten deutschen Tantra-
Instituten als Gast-Referentin zu Jahrestrainings und Ausbildungen
eingeladen. Sie bietet ein wundervolles Repertoire an sinnlich-
meditativen Ritualen und Massageformen und zeichnet sich aus
durch ruhige Klarheit, intuitives Einfuhlungsvermdgen und
inspirierenden Humor, sowie ihre Uberzeugend ins Leben
integrierte Spiritualitat. Seit Jahren gilt Trayati als eine der
erfahrensten und kompetentesten Tantra-Trainerinnen
Osterreichs. Mehr Information auf www.tantra-spirit.at



Inspiriert von der paradiesischen Schénheit der Toskana
stellen wir die Frage:

Und statt auf ihre Erfullung zu warten, wollen wir sie
wirklich leben, mit allen Sinnen und Zellen unseres Korpers, mit allen
Qualitaten des Fuhlens vom ruhigen FlieRen bis zum ekstatisch
lustvollen Vibrieren. Es geht um das Wiederfinden des "Heiligen
Feuers" - das Feuer der sexuellen Energie in Bauch und Becken, die
Flamme der Liebe im Herzen, das spirituelle Licht in unserem Geist.

Korperliche Nahe und naturliche Nacktheit sind Bestandteil
dieses Seminars. Achtsamkeit, Respekt und Mitgefihl sind fir uns
der fruchtbare Boden und schitzende Raum, in dem wir - unserem
Innersten treu - einander ehrlich und spontan begegnen kénnen und
wo auch tiefe Wandlung und Heilung im Bereich unserer Sexualitat
geschehen kann. Ziel ist die Vereinigung von erotischer Sinnlichkeit
und Liebe mit der spirituellen Dimension der Seele.

Tantra ist fur uns ein , auf dem wir uns
von der Essenz des Lebens berthren lassen. Dabei werden wir u.a.
# mit dynamischen und ruhigen Ubungen die Kanéle unserer
Vitalkraft 6ffnen und reinigen und die Libido starken
# unser Inneres Kind mit all seinen Gefiihlen und seiner spielerischen
Experimentierfreude und Abenteuerlust willkommen hei3en
# einengende Verhaltensmuster Uberprifen und ggf. loslassen
# entspannende & energetisierende nahrende Beruhrung genieen
# unsere orgasmischen Energien in vitalen Tanzritualen erleben und
unserer erotischen Prasenz als Frau, als Mann neu vertrauen lernen
# uns offen austauschen Uber Beziehung, Eifersucht, Liebe, Sexualitat
# geschlechtsspezifische Selbsterfahrungs-Settings erleben
# in Ritualen die Heilung unseres Selbstbildes & Selbstwertes férdern
# mit Meditation eintauchen in R&ume erweiterter Wahrnehmung
# zu einem wundervollen Flu3-Kraftplatz wandern und Bodypainting-
Rituale mit den heiligen Erdfarben der Aborigines erleben
# die tantrische Kunst der Energie-Lenkung in uns erproben
und die sexuelle Energie mit dem Herzen und der Seele verbinden
# in Zeremonien aus 1001 Nacht das Mysterium von Mann & Frau feiern
# die WAIMEA-Welle reiten im groRen tantrischen YabYum-Ritual
# Alles ist mdglich und nichts "muss" geschehen

EROS & SPIRIT - Waimea-Tantra-Retreat

2 Sommerwochen in der Toskana

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

11. - 23. Juli 2010, 12 Kurstage

Ort: ein herrlich gelegenes Seminarhaus nahe Pisa
mit einem traumhaften Swimmingpool im Olivenhain
Kursbeitrag: 750,- € Frihbucherpreis bis 7. Mai: 695,- €
Mitbring-Rabatt fur andersgeschlechtliche Teilnehmer: 50,- €

Die 2 Seminarwochen - SIEHE AUCH RUCKSEITE - kénnen als
Gesamt-Event oder als separate Einzelwoche gebucht werden.

1. Woche

TROMMELN
TANZ &
BODYPAINTING

in der Toskana
11. - 17. Juli 2010

* Spiel & Ritual-Musik mit indianischen Schamanentrommeln
* Vitale Tanzmeditationen, Tribal Dances & Cherokee Sundance
* genullvolle Massage-Rituale der Cherokee-Indianer

* Sinnliche Brazil-Tanz-Rituale und Sommernachts-Feste

* Earthsong-Circles & Mantra-Kreise unterm Sternenhimmel
* Wandern & Schwimmen

* Medizinrad-Rituale an herrlichen Naturkraftplatzen

* Die rituelle Kunst der Ganzkorper-Bemalung mit Erdfarben

Den H6hepunkt der Woche bildet die Wanderung
in ein abgelegenes wildromantisches Tal, wo wir
auf einer geschutzten Halbinsel an der Biegung
eines kristallklaren Flusses (Bild links) unsere
Bodypainting-Rituale zelebrieren. Diese
wundervolle Zeremonie vermag uns die Augen
des Herzens zu 6ffnen, um wirklich zu sehen,
wie schon jeder Mensch ist, egal ob er/sie
herkdmmlicherweise fur ,gro oder klein, dick
oder dunn“ gehalten wurde. Eine freudige,
befreiende Erfahrung fur Kérper, Geist und Seele,
deren Kraft lange nachwirkt - auch im Alltagsleben.

Die Trommeln und Rasseln erklingen, und das bunte Farbenkleid
auf der Haut intensiviert im Tanz unseren spirituellen Kontakt zu
den Heilungsenergien des Kosmos. Mehr > www.lipold.com

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal
Ort: ein herrlich gelegenes Seminarhaus nahe Pisa
mit einem traumhaften Swimmingpool im Olivenhain
1. Woche: TROMMELN TANZ & BODYPAINTING
11.-17. Juli 2010
Kursbeitrag fir nur die 1. Woche: 410,- €
Fruhbucherpreis bis 16. Mai: 365,- €
1. Woche + 2. Woche WAIMEA-TANTRA (siehe Rickseite):
EROS & SPIRIT Gesamt-Event: 11. - 23. Juli
Kursbeitrag fur 1. + 2. Woche: 750,- €
Fruhbucherpreis bis 16. Mai: 695,- €
Mitbring-Rabatt fuir andersgeschlechtliche Teilnehmer: 50,-
Detail-Information & Anmeldung: www.lipold.com

Die 2 Seminarwochen - SIEHE AUCH RUCKSEITE - kénnen als
Gesamt-Event oder als separate Einzelwoche gebucht werden.

2. Woche

il
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WAIMEA-TANTRA
Die GroBe Welle reiten
17. - 23. Juli 2010

Dieses Seminar ist eine Reise zu Deiner naturlichen erotischen Prasenz
und zu Deiner Wahrheit als Frau, als Mann. Begleitet von den zwei
erfahrenen Lebenskunstlern und kompetenten Weg-Begleitern, und
getragen vom kraftvollen und nadhrenden Energiefeld der Gruppe,
sind Manner und Frauen hier eingeladen, sich in ihr So-Sein zu
entspannen und mit sich selbst Frieden zu schlieBen. Aus diesem
tiefen JA zu uns selbst werden wir das ,,Mysterium von Mann
und Frau®“ mit allen Sinnen ganz neu erforschen.

In den 6stlichen & westlichen tantrischen Traditionen gilt der Korper
als ein lebendiger heiliger Tempel der Seele und der bewuf3te Umgang
mit sexueller Energie als ein Weg zur Gottes-Erfahrung. Dabei geht
es nicht um Sex-Techniken, sondern wir verwenden das Feuer der
sexuellen Energie als Katalysator bei der Erforschung unserer
innersten Wahrheit. Detail-Informationen > www.lipold.com
WAIMEA ist der hawaiianische Name fir grol3e Meereswogen und
steht fur die Energie-Welle der Freude und Ekstase, die uns auf dem
tantrischen Weg der Liebe immer wieder durchstrémt. In dieser Woche
werden wir auch lernen und genielen, gemeinsam mit einem/r
Partner/in die ,,GroBe Energie-Welle* zu reiten. Hinweis:

Das Essen unserer italienischen Gastgeberfamilie ist ein Traum ;-)))

Leitung: Gerhard Lipold & Trayati Impsal

Ort: ein idyllisch gelegenes Seminarhaus nahe Pisa

mit einem traumhaften Swimmingpool im Olivenhain

2. Woche: WAIMEA-TANTRA
17. - 23. Juli 2010 fur Paare & Singles
Kursbeitrag fur nur die 2. Woche: 490,- €
Fruhbucherpreis bis 16. Mai: 435,- €
Mitbring-Rabatt fur andersgeschl. Teilnehmer: 50,-

2.+ 1. Woche TROMMELN TANZ BODYAINTING (Ruckseite):

EROS & SPIRIT Gesamt-Event: 11. - 23. Juli

Kursbeitrag fur 1. + 2. Woche: 750,- €

Fruhbucherpreis bis 16. Mai: 695,- €

Mitbring-Rabatt fur andersgeschlechtliche Teilnehmer: 50,-
Detail-Information & Anmeldung: www.lipold.com



Das LOTOS-TRAINING

Das Tantra-Jahrestraining
fur Liebe, Eros und Spirit
mit Gerhard Lipold & Trayati Impsal

Das LOTOS-TRAINING dauert 44 Kurs-Tage und besteht aus

7 Seminarzyklen, die tber 1,5 Jahre (Herbst 2010 bis Fruhjahr 2012)
verteilt sind und an schénen Platzen in Osterreich und in der Toskana
stattfinden.

Das LOTOS-TRAINING ist ein intensiver Selbsterfahrungs- und
Ausbildungsprozel auf tantrischer Grundlage. Es bezieht alle Ebenen
des Menschseins mit ein und fihrt uns zur Essenz des Frau-Seins/
Mann-Seins. Es wirdigt den Eros als Lebensquelle und macht neue
Dimensionen in Beziehung, Liebe und Sexualitat erfahrbar.

Die LOTOS-TRAINING-Seminare sind ganzheitlich erfahrungs-
orientiert und korperbezogen. Sie bilden eine integrative Synthese
aus bewahrten Praxis-Wegen: Tantrische Energie- & Ritualarbeit,
Humanistische Psychologie, Integrative Atemarbeit, lebenslust-
fordernder Selbstausdruck mit verschiedensten Tanzformen und
Bodypainting, Ostliche und westliche spirituelle Wachstumswege,
sowie Rituale mit schamanischen Elementen in der Natur.

Wesentlich dabei ist die Wiederverbindung unserer naturlichen
Sinnlichkeit und Sexualitat mit authentischer Spiritualitat, die im
Alltag verwurzelt ist. Gestarkt wird die Liebes- und
Beziehungsfahigkeit auf dem Weg zur erfilllenden Partnerschaft.

Ziel ist es, aus einem tiefen Ja zu uns selbst, als liebevolle Manner
und Frauen das Geschenk des Lebens bewuf3t und kreativ zu feiern
und es zu wagen, unsere tiefste Sehnsucht zu berthren.

Was ist Deine gréf3te Sehnsucht? Was mochte in Dir erwachen?

Die besondere Qualitat und Atmosphéare des LOTOS-TRAININGS liegt
darin, dal? wir gemeinsam einen langeren Zeitbogen durchwandern.
Die beiden erfahrenen Seminarleiter gewéhrleisten einen
schitzenden Rahmen und eine Kontinuitat der Praxis und
kompetenten Begleitung, wo persodnliche Wahrheiten und wesentliche
Herzensthemen erforscht werden kénnen und tiefgreifende
Wachstumsprozesse moglich sind. Das ndhrende Kraftfeld des
Vertrauens und der Freundschaft innerhalb der Trainingsgruppe tragt
dazu bei, daR neu Entfaltetes reifen kann.

Besonderes Augenmerk wird auch auf die fundierte Vermittlung von
Wissen und Kénnen gelegt, sodal die Absolventen des LOTOS-
TRAININGS mit konkreter Kompetenz in Tantrischer Energie- &
Ritualarbeit abschlieBen. Die erfolgreiche Teilnahme wird durch ein
ZERTIFIKAT des Instituts bestatigt, in dem die Methoden und
Stundenanzahl des Trainings angefihrt sind.

1. Zyklus:
DIE ALCHEMIE DES EROS

Wir erforschen das dynamische Spiel der Polaritdten von Mann & Frau

und vertiefen das Verstandnis der Energie-Qualitdten von Maskulin &

Feminin. Der Gruppenprozess beinhaltet unter anderem:

# GenuBvolle Yin-Yang-Rituale

# Sinnliche Kundalini-Massagen

# Einweihung in die Kobra-Atmung Level 1

# Indianische Quodoushka-Rituale

# Die Magie von Mannlich & Weiblich in vitalen Tanzritualen erleben
und unserer erotischen Prasenz neu vertrauen lernen

19. - 25. September 2010, edles Seminarhotel bei LINZ

2. Zyklus:

IM KREIS DER FRAUEN/IM KREIS DER MANNER

Der KREIS DER FRAUEN und der KREIS DER MANNER sind uralte

Initiations-Raume, die es uns ermoglichen, den personlichen und

kollektiven Grundthemen weiblicher/méannlicher Identitat

nachzuspuren. Die Gemeinschaft gleichgeschlechtlicher Weggeféhrten

schafft einen heilsamen Raum, in dem wir es wagen kdnnen, uns zu

offnen mit unseren tiefsten Gefiihlen, mit unserer wilden Kraft, aber

auch mit unseren Schwachen, alten Wunden und Schattenseiten.

# Holotropes Atmen & Creative Refocussing

# Klar-Werden & Beendigung des inneren Krieges

# Neuorientierung zu unserem wahren Wesen mit seiner ganzen
Kreativ-Kraft, Lebensfreude, Liebe und Ekstase-Fahigkeit

# Authentischer Gefuihlsausdruck & Umgang mit Aggression

# Dauerhafte Selbstakzeptanz

# Geschlechts-spezifische Selbsterfahrungs-Settings

07. - 14. November 2010, Im Kreis der Manner

14. - 21. November 2010, Im Kreis der Frauen

Wald-Retreat-Seminarhaus in Kirchschlag bei LINZ

3. Zyklus:
CHAKRA-ATEM & SEXUELLE ENERGIE

Chakren sind subtile Vital-Energiezentren in unserem Korper. Mit
Techniken des Kriya-Yoga verfeinern wir die Wahrnehmung und
reinigen und aktivieren die Chakren. Wir lernen bewusst Energie zu
erzeugen und durch den Kérper flieRen zu lassen. Uber die Chakren
kdénnen wir uns mit einem Partner energetisch verbinden und tiefe
Erfahrungen von Liebe und Einheit erleben. Die Sexualitat erreicht
vollig neue Energie-Dimensionen in Verbindung mit Herz und Seele.
# Feuer-Atem, Lotos-Atem

# Verbindung von Atemkraft, Genitalien & spiritueller Herz-Energie
# Die vitalen Geheimnisse des Beckenbodens & Energiekreislaufe
# Einweihung in die Kobra-Atmung Level 2

# Die GroRe Welle reiten

# Sinnliche Chakra-Ol-Massagen, Bodypainting & vitale Tanz-Rituale
27. Feber - 5. Marz 2011, Haus in den Kitzbuhler Alpen

4. Zyklus:
HEILWERDEN IN KORPER & SEELE

Frustrierende Erlebnisse haben Spuren hinterlassen, die das
Gefihlsleben beeintrachtigen. Um das Leben wieder lustvoll geniefl3en
zu kénnen, ist es wichtig, heiler zu werden. Dann ist auch das
Liebesleben wieder eine tief erfullende Erfahrung fur Koérper & Seele.
# Emotional Clearing & der Dynamische Stromungsprozess
# Einfuhlsame Heilmassagen, Einweihung Kobra-Atmung Level 3
# Die Inipi-Schwitzhitte - Das kraftvolle Reinigungsritual fur

Korper, Geist & Seele im Schof3 von Mutter Erde
30. Mai - 5. Juni 2011, Gresten, Niederdsterreich

5. Zyklus:
INTIMITAT & LUSTVOLLES SEIN

In der Atmosphére von Respekt und Achtsamkeit erfahren wir das
einfuhlsame Wechselspiel zwischen liebevollem Geben & Empfangen
und lassen die Begegnung zwischen Frau & Mann zu einem flieBenden
Ganzen werden wie die Welle des Ozeans.

# Die erogenen Zonen & die Kunst der intimen Beriihrung

# Das faszinierende Spektrum orgasmischer Energien

# Die Yoni-Lingam-Massage

# Das Yab-Yum & sinnliche Zeremonien aus 1001 Nacht

# Erdfarben-Bodypainting-Rituale am herrlichen Naturkraftplatz

17. - 24. Juli 2011, Toskana zwischen Florenz und Pisa

6. Zyklus:
PULSIEREN IN DER FREUDE

Wir entfalten unser Erlebnis-Potential und fuhren die vitalen
Energiewellen in hohere Ebenen, sodal sie zur Lust des Herzens und
Ekstase des Geistes werden.

# Transformation & Neugeburt durch Tibetan Rebirthing

# Pulsation, Orgasmusreflex-Atmung, Kobra-Atmung Level 4

# Die Kraft der Wildheit

# Das grofRRe Wunsch-Erfullungs-Ritual

# Feuerlauf - Das Leben meistern

3. - 9. Oktober 2011, Gresten, Niederosterreich

7. ZykKlus:
LIEBE AUF GOTTLICHE WEISE

Die tantrische Kunst der Intimitat und Erotik gelangt vom Tun zum
Sein. Und das Zauberwort hei3t Absichtslosigkeit.

# Die Kashmirische Tantra-Massage

# Die Ol-Wanne... das Paradies auf Erden

# Die Diamantschwert-Trance

# Das Latihan und seine vielfaltigen Varianten

# Die Hochzeit von Himmel & Erde im Tanz der Derwische

22. - 28. Janner 2012, Haus in den Kitzbuhler Alpen

Das LOTOS-TRAINING ist fur Frauen und Manner jeden Alters und
jeglicher Weltanschauung geeignet, ist offen fur Einzelne und fir
Paare gleichermafen. Voraussetzung fur die Teilnahme ist die
Absolvierung von mindestens 1 Seminar bei Gerhard Lipold
oder Trayati Impsal. Dartiberhinaus sind keinerlei besondere
Vorkenntnisse erforderlich. Samtliche Gruppenprozesse geschehen
ohne Leisungsdruck. Die Seminarleiter gewéhrleisten in jeder Phase
des Trainings eine Atmosphére des Respekts vor der personlichen
Freiheit, Wirde und Integritat jedes einzelnen Menschen. Bestehende
Partnerschaften werden respektiert und geférdert.

Trainingsgebiihr: 3300.- € (= 75,- € pro Tag, ohne UVP)
Fruhbucher-Preis bei Anzahlung bis 16. August 2010: 2990,- €
(= 68,- € pro Tag ohne UVP). Die Kosten fiir Ubernachtung &
Vollpension betragen je nach Seminar-Ort 48,- bis 61,- €.

Das 1. Viertel (825,- €) der Trainingsgebuhr ist bei Anmeldung zu
bezahlen, das 2. Viertel bei Trainingsbeginn im September 2010.

Die 2. Halfte in Hohe von 1650,- € oder 1342,- € (Frihbucher) oder
1242,- € (FrUhbucher & Paar-Rabatt) ist beim 3. Zyklus im Marz 2011
zu zahlen. Paar-Rabatt 200.- = Wenn sich 1 Mann & 1 Frau
gemeinsam anmelden, egal ob sie ein Beziehungspaar sind oder
nicht, bekommt jede/r von beiden eine ErméafRigung von 100.- €.
Zum Thema Geld: Falls Du gerne teilnehmen wirdest, aber es fir
Dich zur Zeit schwierig ist, die Trainingsgebuhr zu zahlen, dann nimm
trotzdem mit uns Kontakt auf, und wir werden einen Weg finden, dai
Dein Training finanziert werden kann (z.B. Anzahlung und dann
Monatsraten zu 150,- € von Sept. 2010 - Jan. 2012).



